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Каждый человек мечтает обрести в жизни свое любимое дело, 

доставляющее радость ему самому и приносящее пользу людям. Мир 

профессий в обществе – сложная, динамичная, постоянно развивающаяся 

система. Поэтому очень важно познакомить ребенка с профессиями, 

рассказать о тех характерных качествах, которые требует та или иная 

профессия.

В ходе наблюдения и бесед с детьми о том где работают родители, чем 

занимаются на рабочих местах, привели нас к выводу, что дети мало 

знают о профессиях : их название, предметах - помощниках, содержании 

трудовой деятельности; у них не сформировано уважение к труду 

взрослых.

Формирование представлений детей о мире труда и 

профессий – это необходимый процесс, который актуален 

в современном мире. И начинать знакомство с 

профессиями нужно именно с семьи : с мамы и папы, 

бабушки и дедушки, то, что ближе детям.



Вид проекта: групповой

Тип проекта: познавательно-творческий

По продолжительности: краткосрочный (с 

9.03.2022 по 23.03.2022)

Участники реализации проекта: дети средней 

группы, воспитатели, родители.



Формирование познавательного интереса к 

профессиональной деятельности человека.

➢ способствовать формированию представлений у детей о различных 

профессиях и их особенностях.

➢ Содействовать развитию образного и пространственного мышления, 

побуждать детей к творчеству и самостоятельности.

➢ Пробуждать любознательность и интерес к деятельности взрослых, 

особенно уделить внимание профессиям родителей и сотрудников 

детского сада.

➢ Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.

➢ Побуждать родителей активно участвовать в совместной деятельности с 

детьми.

➢ Создать условия для расширения у детей представлений о профессиях.

➢ Сформируется представление о представителях разных 

профессий о содержании их трудовой деятельности и 

предметах-помощниках.

➢ Сформируется представление о профессиях родителей.

➢ Понимание значения слова «профессия»



1 этап- Подготовительный

• Определение темы проекта

• Подбор художественной литературы, стихов, 

загадок, альбомов с иллюстрациями о 

профессиях.

• Разработка картотеки дидактических игр, 

пальчиковых игр на тему «Профессии», 

атрибутов для сюжетно-ролевых игр.

• Подготовка мультимедийных презентаций по 

теме «Профессии».

2 этап – Практический

• Проведение бесед в рамках проекта;

• Подбор и чтение художественной 

литературы;

• Просмотр мультфильмов и 

презентаций по теме проекта;

• Организация игр;

• Работа с родителями.

3 этап – Заключительный

• Создание фотоальбома «Профессии 

наших родителей»;

• Подведение итогов деятельности в 

рамках проекта.
























